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“SELECTIVO PROVINCIAL DE TAEKWONDO
| LOJA 2020”

MODALIDAD COMBATE — POOMSAE Y
FREESTYLE

LOJA 21 - 22 de FEBRERO del 2020

AVANZADO MENORES — PREJUVENIL Y
JUVENIL

CINTURONES ROJOS PUNTA
NEGRA Y NEGROS

CINTURONES VERDE — PUNTA
AZUL - AZUL — ROJO Y NEGRO

AVANZADQS INFANTILAYB

COMBATE
INFANTIL A 8 a9 afos 2012 - 2011
INFANTIL B 10 a 11 afios 2010 - 2009
MENORES 12 — 13 — 14 aiios 2008 — 2007 - 2006
PREJUVENIL 15 - 16 — 17 anos 2005 — 2004 - 2003
JUVENIL 18 - 19 - 20 - 21 afios 2002 —- 2001 — 2000 — 1999
POOMSAE
INFANTIL 8 a 11 afios 2012 — 2011 - 2010 - 2009
MENORES 12 a 14 afios 2008 — 2007 - 2006
PREJUVENIL 15 a 17 afos 2005 — 2004 - 2003
JUVENIL 18 -19-20 - 21 afios 2002 — 2001 — 2000 — 1999
FREESTYLE
MENORES 12 a 14 afios 2008 — 2007 - 20086
PREJUVENIL 15 a 17 afios 2005 — 2004 - 2003
JUVENIL 18 - 19— 20 — 21 afios 2002 — 2001 — 2000 — 1999

LOJA - ECUADOR




INFORMACION GENERAL

OBJETIVO GENERAL.
e Dar cumplimiento con las Actividades planificadas para este afio

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Selectivo Provincial para los CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL — MENORES -
PREJUVENIL - POOMSAE en todas sus categorias Modalidades combate vy
Poomsae tradicional

e Selectivo Provincial para JUEGOS NACIONALES JUVENILES — MENORES Y
BINACIONALES

QOrganizador:
e ASOCIACION DEPORTIVA PROVINCIAL DE TAE KWON DO DE LOJA

FECHAS:

INSCRIPCIONES: Las inscripciones se las realizara en la pagina web de la Federacion
Ecuatoriana De Tae kwon Do www.ecuadortkd.com hasta las 18h00
del JUEVES 20 DE FEBRERO del 2020. Para la calificacion de los
deportistas e ingreso al sistema de sorteo de llaves y los documentos
de RELEVO DE RESPONSABILIDAD sera entregado fisicamente
previo al pesaje de los deportistas.

PESAJE: El pesaje se lo realizara el dia VIERNES 21 DE FEBRERO DEL 2020
DE 15H00 A 17H0C en La Sala De Tae Kwon Do de la Asociacion
Provincial, ubicada bajo el graderio del Estadio Reina Del Cisne a un
lado de la BIBLIOTECA de FEDE LOJA

COMPETENCIA:_ El evento se realizara partir de las 09h00 con la inauguracién del
evento, (COLISEO POR DETERMINAR)

CONGRESILLO TECNICO: La reunion técnica de los delegados oficiales de los clubes
participantes, se celebrara el viernes 21 de febrero dei 2020 a partir de
las 18h00 en la SALA AUDIOVISUALES DEL DEPARTAMENTO
TECNICO METODOLOGICO DE FEDERACION DEPORTIVA DE
LOJA

e Podran asistir a esta reunion técnica, 1 DELEGADO de cada Club participante

debidamente legalizado con su ACREDITACION.
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¢ El congresillo Técnico estard presidido por la Presidenta (e) de la Asociacié:
Provincial de Tae Kwon Do de Loja y con la coordinacion del Director Técnico del
Area Metodolédgica de la ASO TKD LOJA
» . En el Congresillo Técnico se procedera a:
v' Entrega de las piramides o llaves de competencia para los combates, y el sorteo
de los Poomsae para la competencia
v' Solo se abordaran cuestiones técnicas, no cambios de reglamentos, divisiones
de peso, edades, fechas, eic.

TIPO DE COMPETENCIA:
o Eliminacion Simple o directa.

SISTEMA DE JUZGAMIENTO:

Los Deportistas competiran con SISTEMA ELECTRONICO KP&PAE en combate para la
marcacion de puntos, por lo que cada club debera contar con todos sus implementos de
competencia (cabezal con protector o sin protector de rostro segtin corresponda, peto,
guantes, canilleras, antebrazos, protector genital o inguinal segtin corresponda, empeineras
electronicas), si no cuentan con estas empeineras la Organizacion pondra a disposicién un
juego de las mismas para garantizar su participacion.

Y el SISTEMA TAEKWONDO SOFT para POOMSAE

REGLAS DE COMPETENCIA:

¢ De acuerdo al reglamento de la WT.

* Todos los competidores deberan de usar el uniforme reglamentario del Tackwondo, para
combate (blanco) para Poomsae (bicolor) seglin sea su categoria y de ser posible los
oficiales homologados y reconocidos por la WT y FETKD.

e Todas las delegaciones deben de traer sus implementos de proteccién personal de
competencia como son: empeineras, cabezal con y sin visor de acuerdo a su edad de
competencia, copa o inguinal, antebrazeras, espinilleras, guantes y bucal.

o Competidor que no ingrese al area de competencia al tercer llamado perdera el
combate por Abandono.

* Los entrenadores deben ingresar al drea de competencia con el respectivo calentador
de su club y previa presentacion de la credencial donde lo acredite para dirigir a los
deportistas de su club,

e Esta fotalmente prohibido la ingesta de sustancias quimicas, drogas o bebidas

alcohdlicas por parte del competidor y/ o entrenador, sujeto a descalificacion y sancion.
e Todos los atletas deben de presentar su CEDULA DE IDENTIDAD para el PESAJE y
para el ingreso a la zona de competencia e! dia del evento.




o Los deportistas podran participar en MAS de 2 categorias siempre y cuando
cumplan con los pesos y requisitos reglamentarios.
e Todos los gastos corren por cuenta propia de cada deportista

e Todos los deportistas deberan estar en buen estado de salud fisica y mental para
presentarse a la competencia, para ello su entrenador o club deber3 ser el responsable
presentando el certificado médico correspondiente

e Podran participar todos los Deportistas de los diferentes Clubes de la ciudad y provincia
de Loja afiliados y no afiliados a la Asociacién Provincial de Tae Kwon Do que cumplan
con los requisitos y pesos reglamentarios para este evento

o Los deportistas de las categorias INFANTIL A, INFANTIL B, MENORES,
PREJUVENILES y JUVENIL sub 21 al ser estas categorias de caracter Selectivo, todos
los deportistas que se inscriben tienen el objetivo de pertenecer a la Seleccién de Loja,
POR TAL RAZON ESTAS NO ESTARAN DIVIDIDO POR CINTURONES O GRADOS,
y cada club o entrenador que presente a sus deportistas es totalmente responsable de
la preparacién de sus dirigidos y de presentarlos a participar en la competencia.

CRITERIOS PARA CONFORMAR LA PRE SELECCION DE LOJA

e Para conformar la seleccién de Loja para Campeonato nacionales y Juegos
nacionales oficiales se tomaran en cuenta a los deportistas que participen en e
SELECTIVO PROVINCIAL. '

e Los deportistas de las Categorias MENORES — PREJUVENIL Y JUVENIL
Clasificados en este evento y que no cuenten con su Cinturén Negro | Dan deberan
obligatoriamente tramitarlo ante la Federacién Ecuatoriana de Tae Kwon Do caso
contrario no podra participar en los eventos nacionales oficiales para los cuales
clasifico.

e Para conformar la Pre Seleccion de Loja, se escogera a los deportistas que
participen en la categoria de AVANZADOS Y que obtengan los 2 primeros lugares
en cada una de sus categorias, tanto en la modalidad de Poomsae como en la
modalidad de Combate, dando prioridad al que obtenga el primer lugar en cada
una de ellas.

e Llos deportistas que clasifiquen a la Pre Seleccidn, deberan presentarse
obligatoriamente a los entrenamientos, chequeos, topes, evaluaciones, eventos de
preparacion entre otros, cuando la ASOCIACION PROVINCIAL DE TAE KWON DO
DE LOJA asi lo requiera, mientras tanto seguiran su preparacion competitiva en cada
uno de sus clubes.

¢ Los deportistas Preseleccionados deben tener un porcentaje minimo del 90% de
asistencia a los entrenamientos convocados.

¢ Los deportistas deberan cumplir con los eventos de preparacion local y nacional
obteniendo los mejores resuitados posibles. > .
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e Los deportistas que cumplan con los criterios de seleccion y obtengan los mejores
resultados de los mismos, podrén ser tomados en cuenta en la seleccién definitiva
de la provincia

. » Los deportistas convocados deben mantener buenas calificaciones en sus unidades
académicas

» |os deportistas que se inscriban al selectivo en 2 categorias y obtengan el primer
lugar en las dos categorias, tienen la opcion de‘e!egir en que categoria van a
participar, dejando automaticamente en primer lugar al deportista que se ubica en la
categoria por orden de puesto ganado en el medallero.

Una vez culminada su participacion en el evento oficial para lo cual son seleccionados
deberan necesariamente regresar a sus clubes pertenecientes

PREMIACION:

o En la modalidad de combate se premiara con medalla de oro al primer lugar, medalla
de Plata al segundo Lugar y medalla de Bronce para los 2 terceros lugares.
¢ En la modalidad de Poomsae Tradicional y Freestyle se premiara con medalla de oro

al primer lugar, medalla de plata al segundo lugar y medalla de bronce al tercer lugar

ARBITRAJJE:
El control y juzgamiento del evento seré dirigido por Arbitros Nacionales acreditados por la
FETKD para el afio 2020.

VALORES DE INSCRIPCIONES AL EVENTO

Las inscripciones tendran su valor de acuerdo al cuadro adjunto tomando en cuenta en
combate 1 o 2 categorias y en Poomsae individual, parejas o equipos en las cuales pueden
inscribirse y que cada una de ellas se las tomara en cuenta como eventos.

e N—

| | . EVENT
| EVENTO = EVENTOS EREOSIER |
I N | adelante
| 20délares = 25dolares | 30dolares |
REGLAMENTO POOMSAE

PARA EL SELECTIVO PROVINCIAL EN LA MODALIDAD DE POOMSAE se tomaran en
cuenta los siguientes aspectos:

o Elselectivo en La modalidad de Poomsae sera en el nivel AVANZADOS.
e Se podran inscribir en individual, parejas o trios




La competencia en la modalidad individual se la realizara en 2 ramas mascuiina v
femenina por separado. .

Las modalidades parejas deberan inscribirse deportistas de diferente género
(masculino y femenino).

- En la modalidad equipos se conformara por 3 personas del mismo género masculino y
femenino por separado.

Poomsae a realizar en la categoria INFANTIL en el Selectivo Provincial TAEGUK 4-5-
6-7-8 de acuerdo al sorteo realizado.

Poomsae a realizar en la categoria MENORES en el Selectivo Provincial TAEGUK 4-5-
6-7-8 Koryo y Keumgam de acuerdo al sorteo realizado.

Poomsae a realizar en la categoria PREJUVENIL en el Selectivo Provincial TAEGUK
4-5-6-7-8 — koryo — Keumgam y Taebek de acuerdo al sorteo realizado.

Poomsae a realizar en la categoria JUVENIL SUB 21 en el Preselectivo Provincial
TAEGUK 4-5-6-7-8 — Koryo — Keumgam — Tae Bek y Sipjin de acuerdo al sorteo
realizado.

La duracion de cada presentacion sera de maximo 90 segundos por Poomsae por un
minuto de descanso quedando a consideracion de los organizadores del evento para
cualquier modificacién de acuerdo a las normativas nacionales y comunicado en el
congresillo técnico.

Los uniformes para los deportistas seran los reglamentarios de la WT

REGLAMENTO POOMSAE FREE STYLE

Se podran inscribir deportistas de las Categorias MENORES — PREJUVENILES vy

JUVENILES

v INDIVIDUAL DAMAS

v INDIVIDUAL VARONES

v EQUIPO MIXTO (compuesto de 5 miembros, 3 masculino y 2 femenino o 3
femenino y 2 masculino)

El participante debera llevar el uniforme de Poomsae reconocido por la WT

La duracion del Poomsae Estilo Libre en todas las categorias es minimo 90 segundos

y maxime 100 segundos, siendo la masica y coreografia a eleccion del competidor, sin

embargo, NO incluiran contenidos politicos, sociales y religiosos.

Las tecnicas de pie obligatorias se realizaran en el orden que se indica a continuacion:

Saltar pegando patada lateral Tuio Yop Chagui

Pateo multiple en salto frontal Tuio Ap Chagui 3, 4 o 5 veces en el aire.

Patadas de giros en ejecuciones de: 360° 540° 720° y méas de 720° de giro

Kyorugui step representacion de las patadas consecutivas de combate.

Realizacion de patadas con acciones acrobaticas

Posiciones reglamentarias Boom seogui, Jakdari seogui y Dwit Kubi seagui.

De acuerdo a esta norma de la Comisién de Poomsae de la WT se debe poner un

gran énfasis en la creatividad y en la integracién armoniosa de las diferentes técnicas

de Tae Kwon Do con miisica apropiada y coreografia en una actuacién de entre 90

a 100 segundos.
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Precision de los movimientos basicos, técnicas y posiciones, no hay restriccion de altura
en la ejecucion de las técnicas de pie, la ejecucion de “KIHAP” y el final de la coreografia
Free Style Poomsae son opcionales
Para la calificacién de la PRESENTACION, se considerara la impresion general del
Free Style Poomsae durante la representacion, los principales criterios son:

v Creatividad

v" Armonia

v Expresion de la Energia

v" Mdsica v Coreografia
La musica debera ser entregada en Flash memory en formato MP3 en el Congresillo
Técnico, si la masica no coincide con el tiempo de duracion minimo o maximo sera
descalificado en la modalidad al igual si contiene letra, la musica debera ser solo
instrumental. '

DIRECTOR ATM ASO TKD - LOJA
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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FECHA HORA ACTIVIDAD LUGAR DETALLE
Jueves 20 { 18h00 | Cierre de inscripciones | Pagina WEB
de Febrero de los Deportistas www.ecuadorikd.com CLUBES PARTICIPANTES
Viernes 21 | 15h00 a | Pesaje  todas las | SALA DE la ASO TKD
de Febrero | 17h00 | categorias LOJA FREASLAS CalEBORINS
Viernes 21 s Sala audio visuales
do Ebrais 18h00 Congresillo técnico DTM - LOJA CLUBES PARTICIPANTES
Sabado 22 Inauguracion del COLISEOQ POR
s Eebireis 08h00 Evento CONFIRMAR CLUBES PARTICIPANTES
SELECTIVO
i PROVINCIAL EN
dsa‘;a?f 22 | 0ghoo POOMSAE CCOC')"&S[_ESM‘;%R CLUBES PARTICIPANTES
& TERS TRADICIONAL Y
FREESTYLE
SELECTIVO
Sabado 22 PROVINCIAL COLISEOC POR
de Febrero | 4100 | cOMBATE TODAS CONFIRMAR CLUBES PARTICIPANTES
LAS CATEGORIAS

PREMIACION FINALIZANDO CADA CATEGORIA
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+ CATEGORIA INFANTIL A : 2011 - 2012 (8 - 9 ANOS)

.~ DAMAS | | VARONES
. hasta20 kg FIN hasta20kg |
. 20-22kg ’FL?*”'T” 20-22kg |
| 22-24kg | BANTAM | 22-24kg
| 24-26kg | FEATHER 24-26kg
 26-29kg T LeTH | 26-29kg
IT“'  29-32kg WELTHER 29-32kg |
| 32-35kg | LMIDDLE = 32-35kg
F 35 - 39 kg MIDDLE | 35-39kg |
| 39-43kg L.HEAVY | 39-43kg _
4347 kg HEAVY  43-47 kg
+ CATEGORIA INFANTIL B : 2010 - 2009 (10 - 11 ANOS)
- DAMAS o 'VARONES
. hasta 24 kg FIN " hasta24 kg

~ 24-26kg | FLY | 24-26kg

I i
D% ey At v |

~ 26-28kg | BANTAM | 26-28kg
 28-30kg ? FEATHER | 28-30kg
:r 30-33kg “ LIGTH | 30-33kg :
""" 33-36kg  WELTHER 33-36kg |

= N —— . —— e o
39-43 kg L MIDDLE 39-43kg |

L

43-47kg

L. HEAVY 43-4Tkg |
+47 kg kg

+

 36-39kg | L.MIDDLE T 36-39kg |
L i
F

HEAVY | +47 kg
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» CATEGORIA MENORES: 2008-2007-2006 (12 -13-14 ANOS)

~ CATEGORIAMENORES i
o A
. VARONES DAMAS
| Hasta33kg | FIN |  Hasta29kg
. 33-37kg | FLY | 29-33kg
. 37-41kg |  BANTHAM |  33-37kg
| 41-45kg FEATHER 37-41kg
. 45-49kg LIGTH 41-44 kg
| 49-53kg WELTER 44 - 47 kg
| 53-57kg | LIGTHMIDDLE |  47-51kg
| B57-61kg | MIDDLE |  51-55kg
| 61-65kg | LIGTHF HE}LWM“*M__SS—% kg
| Masde65kg = HEAVY | fas de 58 kg |

-+ CATEGORIA PREJUVENIL 2005-2004-2003 (15 — 16 — 17 ANOS)
i o CATEGOR!A PREJUVENIL -
| VARONES | DAMAS
| Hastadbkg | FIN | Hastad2kg
| 45-48kg | FLY | 42-44kg
48-51kg | BANTHAM | 44-46kg
. 51-55kg | FEATHER | 46-49kg
| B55-59kg LIGTH 49 - 52 kg
 59-63kg WELTER 52 - 55 kg
| 6368kg | LIGTHMIDDLE | 55-59kg
 88-73kg |  MIDDLE |  59-63kg

. 73-78kg LIGTHHEAVY | 63 -68kg 5
| Masde78kg |  HEAVY | Masde68kg |

CATEGORIA JUVENIL SUB 21: 2002 ~ 2001 ~ 2000 - 1999 (18 — 19 — 20 — 21 afios)

CATEGORIA JUVENILSUB21 |
VARONES | DAMAS |
Hastab4kg | FIN | Hasta46kg
. 54-58kg | FLY | 46-49kg
 58-63kg BANTHAM 49-53kg |
| 63-68kg |  FEATHER ~ 53-5Tkg |
68-74kg LIGHT 57 - 62 kg
 74-80kg WELTER | 62-67kg |
| 80-87kg |  MIDDLE |  67-73kg
__ Masde87kg | HEAVY | Méasde73kg |
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AUTORIZACION ESCRITA PARA PODER COMPETIR

Mayores y Menores de edad

Yo, (Padre, madfe, represeniante

o entrenador del competidor), autorizd a que mi deportista (hijo o0 apoderado):

, participe en
el CAMPEONATO PROVINCIAL LOJA 2020, a desarrollarse en Loja el 22 de Febrero
del 2020, y deslindo de responsabilidad, a los organizadores de cualquier accidente

producto de su participaciéon en este evento.

Atte.

Representante

Cl o # Pasaporte:

Nota: Ajuntar copia de cédula de identidad o pasaporté de la persona que autoriza.




